
Praktické činnosti pro děti 

V předškolním vzdělávání, vzhledem k věku dětí, není on-line vzdělávání prioritním. U dětí 

předškolního věku se jedná především o plnění praktických úkolů využívajících přirozené 

podmínky dětí v jejich domácím prostředí – tvořivé práce, aplikace znalostí a dovedností v 

praxi, projekty zaměřené na samostatnou práci dítěte či na rozvoj kompetencí (společná hra, 

příprava jídla, práce na zahradě, pohyb v přírodě, drobné domácí práce, péče o domácí 

zvířata, hudební a výtvarné aktivity apod.). 

 

Zvířata:  

1. Máte doma domácího mazlíčka? Nakresli ho.  

 

2. Pokud nemáte doma zvířátko, zkuste se na procházce dívat pořádně kolem sebe a 

najděte co nejvíc zvířat ve svém okolí. To potom nakresli. 

 

3. Pomocí čehokoliv, co máte doma, namalujte své nejoblíbenější zvířátko. 

Nezapomeňte říct, proč jste vybrali zrovna toto zvíře.  

 

 

4. Zkuste si z věcí, které máte doma (lego či jiné stavebnice) postavit ohradu a 

domečky, do kterých můžete zvířata uložit, kde si mohou odpočinout. 

 

5. Najděte doma nějakou knihu, ve které můžete najít zvířata, nejlépe i jejich 

mláďata. Budeš nám o nich ve školce jistě vyprávět. 

 
 

6. Vzpomeňte si na písničku, ve které se objevují zvířata (např. Kočka leze dírou; 

Skákal pes; Běžela ovečka; Halí, belí; Když jsem já sloužil; Krávy, krávy; Pásla 

ovečky, Když jsem husy pásala). Až se setkáme, zazpíváme si jí ve školce společně. 

 

7. Pusťte a zazpívejte si písničku „Když jsem já sloužil…“ a spočítejte kolik různých 

zvířat v písničce je. https://www.youtube.com/watch?v=xpi_uepPNww 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xpi_uepPNww


 

 
 

 

8. Zahrajte si na zvířátka a zacvičte si s nimi Domácí cvičení s dětmi - Zvířátka - 

YouTube 

 

9. Jaký užitek máme z domácích zvířat. Podívej se s mamkou nebo s taťkou do 

lednice, jaké potraviny zde od zvířátek najdeš (např. vejce, mléko, sýry, maso….). 

Urči, od kterého zvířátka jsou. 

 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MkCDxzBW5BY
https://www.youtube.com/watch?v=MkCDxzBW5BY


Jaro: 

 
1. Víš, který nový měsíc začal? Je to měsíc březen. V tomto měsíci začíná jaro. Co se 

děje venku v tomto ročním období? Taje nám sníh, příroda se pomalu probouzí 

k životu.  

Vzpomeneš si ještě na další roční období? 

 

2. Jak se jmenuje část dne, kdy přijdete do školky? Jak se jmenuje část dne, kdy máme 

oběd? A kdy chodíte ze školky domů a kdy jdete spát? Zkusíš vyjmenovat dny  

 v týdnu? 

 

3. Požádej rodiče a vytvořte papírové sněženky, které si pak vystavíme ve školce.  

                 Co budete potřebovat: papír, nůžky, barevný papír a lepidlo.  

Na bílý papír si obkreslíte ruku a vystřihnete – to poslouží jako květ sněženky. 

Společně s rodiči vystřihněte ze zeleného papíru stonek a list. Pokud nemáte 

barevný papír, nevadí, prostě a jednoduše ho vybarvěte.  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

4. Zasaď si semínko (hrášek, fazoli, čočku ...) nebo jarní velikonoční osení a pozoruj, 

jak roste a k jakým změnám dochází.  

 

5. Až půjdete s rodiči ven na procházku, zkuste se rozhlédnout kolem sebe. Na 

stromech začínají rašit pupeny, na zemi nám roste nová tráva a začínají růst první 

květiny. Víš, které to jsou? Pokud je venku na procházce najdeš, pořádně si je 

prohlédni a pokus se některou z nich doma namalovat. 

 

6. Poslouchej zpěv ptáků a zkus nějakého napodobit. 

 



7. Najdi tři pampelišky   a dvě sedmikrásky     Řekni, která 

je menší a která větší a jaké mají na sobě barvy.  

 

8. Zkus najít v trávě nějakého broučka. Ale dávej pozor, ať mu neublížíš. 

 

9. Najdi nějaký velký strom a obejmi ho. Třeba s někým, koho máš rád/a. Urči, jestli má 

listy – listnatý nebo jehličí – jehličnatý. 

 

 

10. Nauč se básničku o motýlovi.  

 

Všechno kvete, krásně voní, 

motýlci se spolu honí. 

Motýli si poletují, 

holky, kluci poskakují 

a volají každý den, 

ať sluníčko vyjde ven. 

 

11. Nauč se a zazpívej si písničku 

 

Jaro letí (melodie – Pec nám spadla) 

 

Jaro letí, jaro letí 

má zelená křidélka, 

šatičky má ze sněženek a ve vlasech motýlka. 

 

Kde se vzaly, tu se vzaly  

pampelišky v trávníčku, 

ke sluníčku otáčejí 

svoji zlatou hlavičku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Má oblíbená knížka 

 

Březen je také měsíc knihy. Vyber si z knihovničky nějakou pěknou knížku a popros rodiče, ať 

ti ji před spaním čtou. 

1. Zahraj si na spisovatele a pokus se podle obrázků sám/a vytvořit děj.  

 

2. Po přečtení si s rodiči vyprávěj, co se v příběhu nebo pohádce stalo. 

 

 

3. Hledejte s rodiči v místnosti předměty začínající na dané písmenko. Použij říkanku. 

Ať jsi holka nebo kluk,  

zbystři oči, napni sluch. 

Po domě se rychle projdi,  

co začíná na ........ najdi. 

 

4. Vytvoř si obrázkovou knížku. Nakresli několik obrázků z oblíbené pohádky. Obrázky 

můžeš nalepit na tvrdý karton (od krabice). Poté slep izolepou v leporelo. Rodiče ti 

pomohou napsat na obal autora ilustrace (tvé jméno). 
 

 
 

 


