
                          2.10. – 6.10. 2023                      
Pondělí:  Chléb, pom. vaječná, čaj, ovoce 

                Polévka selská 

                Meruňkové knedlíky s tvarohem, ovocné mléko 

                Špaldový chléb, pom. z přírodního sýra, čaj, zelenina 

  

Úterý:    Vánočka, caro, ovoce 

                Polévka vývar s fritátovými nudlemi 

                Krůtí maso v mrkvi, brambor, čaj 

                Chléb, pom. sardinková, čaj, zelenina 

 

 Středa:  Tmavý dalamánek, horká čokoláda, ovoce  

                 Polévka celerová 

                 Kuře ala bažant, rýže, mošt 

                 Chléb, pom. liptovská, čaj, zelenina 

                                

Čtvrtek:  Chléb s máslem, mléko, zelenina 

                Polévka horačka 

                Rybí porce se sýrem, bramborová kaše, míchaný salát, čaj 

                Termix, čaj, ovoce  

 

Pátek:    Chléb, pom. ze žervé, mléko, zelenina 

               Polévka zeleninová s bulgurem 

               Těstoviny s omáčkou z pórku a smetany, čaj 

               Chlebíčková večka, pom. moravská, čaj, ovoce 

                 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: I. Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



 

 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


