
                          20.11. – 24.11. 2023                      
Pondělí:  Chléb, máslo, Moravská bochník, mléko, ovoce 

                Polévka z vaječné jíšky 

                Krupicová kaše s kakaem, čaj 

                Žitný chléb, pom. balkánská, čaj, zelenina 

 

Úterý:    Třená bábovka, kávovina, ovoce 

                Polévka drožďová 

                Zapečené rybí file se sýrem, brambor, barevná paprika, čaj 

                Chléb, pom. masová, čaj, zelenina 

 

 Středa:  Cereální kostka, karamelové mléko, ovoce 

                 Polévka pórková 

                 Kuřecí nudličky na žampiónech, hráškový rýže, mošt 

                 Chléb, pom. z tuňáka a sýru Cottage, čaj, zelenina 

                                

Čtvrtek:  Chléb, přírodní sýr Arla, mléko, zelenina 

                Polévka beskydská 

                Sekaná pečeně, bramborová kaše, salát z červené řepy se zakysanou smetanou, čaj 

                Jogurt Florián, čaj, ovoce 

 

Pátek:    Skořicové Cini Minis s mlékem, ovoce 

                Polévka bramborová 

                Penne, zeleninové Ratatouille, čaj 

               Chléb, pom. vaječná s pažitkou, čaj, zelenina 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: I. Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 

 



 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


