
                          2. 10. – 6. 10. 2023 

Pondělí: Špaldový chléb s máslem, vejce, mléko, ovoce 

                     Polévka kroupová s česnekem 

                     Kuřecí čína, jasmínová rýže, mošt 

                     Chléb, pom. pórková se sýrem, čaj, zelenina 

              

Úterý:    Kobliha, granko, ovoce 

                    Polévka z červené čočky 

                    Masový nákyp, brambor, kysané zelí, čaj 

                    Chléb, pom. Primátorská rybí, čaj s citronem, zelenina 

 

Středa:   Tmavý rohlík, koktejl, ovoce 

                     Polévka frankfurtská 

                     Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, čaj 

                     Chléb, pom. drožďová, čaj, zelenina 

 

Čtvrtek:   Chléb, pom. z lučiny, mléko, zelenina 

                      Polévka z vaječné jíšky 

                      Protýkaná hovězí pečeně, bramborová kaše, ovocný salát, čaj 

                      Jogurt, ovoce, čaj 

 

Pátek:    Chléb, pom. horácká, mléko, ovoce 

                     Polévka mrkvová s koriandrem 

                     Houbový bulgur s krůtím masem, čerstvá okurka, čaj 

                     Chlebíčková večka, pom. tyrolská, čaj, zelenina 

 Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


