
                          9. 10. – 13. 10. 2023 

Pondělí: Houska, karamelové mléko, ovoce 

                     Polévka hrášková krémová 

                     Játra na slanině, rýže tří barev, mošt 

                     Chléb, pom. sardinková s lučinou, čaj s citronem, zelenina 

              

Úterý:    Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj 

                    Polévka cuketová s kuskusem 

                    Obalovaná treska se sýrem, brambor, dvoubarevný zelný salát, čaj 

                    Chléb, pom. debrecínská, čaj, zelenina 

 

Středa:   Slunečnicový chléb, máslo, plátkový sýr Apetito, mléko, ovoce 

                     Polévka kmínová s vejci a jáhlami 

                     Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, houskový knedlík, sirup 

                     Chléb, pom. celerová s nivou, čaj, zelenina 

 

Čtvrtek:   Chléb, sýr Gervais s paprikou a rajčaty, mléko, zelenina 

                      Polévka fazolová 

                      Kuřecí závitek, šťouchané bram. s jarní cibulkou, čer. řepa se zak. smetanou, čaj 

                      Maty smetanový dezert, čaj, ovoce 

 

Pátek:    Chléb, pom. vaječná s medvědím česnekem, mléko, zelenina 

                     Polévka bramborová 

                     Penne s bazalkovým pestem, strouhaný sýr, rajče, čaj 

                     Vázaný šáteček s tvarohem, čaj, ovoce 

 Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


