
                          16. 10. – 20. 10. 2023 

Pondělí: Chléb, pom. vyšebrodská, mléko, zelenina 

                     Polévka krupicová s vejci 

                     Vepřové kostky s pórkem a lilkem, rýže, čaj 

                     Chlebíčková večka, medové máslo, čaj, ovoce 

              

Úterý:    Jablečný závin, caro, ovoce 

                    Polévka z fazolových lusků 

                    Jemný cuketový nákyp, brambor, rajče, čaj 

                    Chléb, pom. z makrely, čaj s citronem, zelenina 

 

Středa:   Rohlík, kakao, ovoce 

                     Polévka zeleninový vývar s fritátovými nudlemi 

                     Pečená kachna, bramborový knedlík, kysané červené zelí, sirup 

                     Chléb, pom. mrkvová se sýrem Žervé, čaj, zelenina 

 

Čtvrtek:   Chléb, pom. domácí z hermelínu, mléko, zelenina 

                      Polévka z míchaných luštěnin 

                      Telecí máslový řízek, bramborová kaše, ledová salát, čaj 

                      Pribináček, čaj, ovoce 

 

Pátek:    Vícezrnný chléb, máslo, sýr Blaťácké zlato, mléko, ovoce 

                     Polévka gulášová 

                     Špagety se sušenými rajčaty, strouhaný sýr, čaj 

                     Chléb, pom. budapešťská, čaj, zelenina 

 Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


