
                          4. 12. – 8. 12. 2023 

Pondělí: Dalamánek, jahodové mléko, ovoce 

                     Polévka z růžičkové kapusty 

                     Hovězí nudličky Stroganov se žampióny a smetanou, rýže, čaj 

                     Chléb, pom. z ryb v tomatě, čaj citronem, zelenina 

              

Úterý:    Tvarohový šáteček, horká čokoláda, ovoce 

                    Polévka z míchaných luštěnin 

                    Obalované filety z aljašské tresky, brambor, čínské zelí, čaj 

                    Chléb, pom. celerová, čaj, zelenina 

 

Středa:   Slunečnicový chléb, pom. rozhuda, mléko, ovoce 

                     Polévka hovězí vývar s masem a nudlemi 

                     Kynuté buchty s povidly, bílá káva 

                     Chléb, pom. vaječná s medvědím česnekem, čaj, zelenina 

 

Čtvrtek:   Chléb s máslem, sýr Blaťácké zlato, mléko, zelenina 

                      Polévka rajská s kuskusem 

                      Sekaná pečeně, bramborová kaše, čočkový salát, čaj 

                      Lipánek Duo vanilka-kakao, čaj, ovoce   

 

Pátek:    Rohlík s máslem, kakao, ovoce 

                    Polévka květáková 

                    Zapečené těstoviny s krůtím masem, kyselá okurka, čaj  

                   Chléb, pom. jemná šunková, čaj, zelenina 

 Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


