
                          22. 1. – 26. 1. 2024 

Pondělí: Mrkvový chléb, pom. lázeňská, mléko, ovoce 

                     Polévka zeleninová s játrovými nočky 

                     Tvarohové knedlíky s jahodami, koktejl 

                     Chléb, pom. bulharská rybí, čaj s citronem, zelenina 

              

Úterý:    Jablečný závin, horká čokoláda, ovoce 

                    Polévka z míchaných luštěnin 

                    Zapečené rybí filé s cuketou a vejci, brambor, ledový salát, čaj 

                    Chléb, pom. horácká, čaj, zelenina 

 

Středa:   Cereální kostka, banánové mléko, ovoce 

                     Polévka kroupová s česnekem 

                     Španělský ptáček, rýže, sirup 

                     Chléb, pom. masová, čaj, zelenina 

 

Čtvrtek:   Chléb, kozí sýr s medem, mléko, zelenina 

                      Polévka žampiónová krémová 

                      Přírodní vepřový plátek, brambor, kuličkové trio, čaj 

                      Jogurt, ovoce, čaj 

 

Pátek:    Chléb, pom. tyrolská, mléko, ovoce 

                    Polévka bramborová 

                    Tarhoňa s kuřecím masem a sušenými rajčaty, čerstvá okurka, čaj 

                    Houska s máslem, plátkový sýr, čaj, zelenina 

 Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


