
                          23. 3. – 27. 3. 2026 

Pondělí: Sojový rohlík, kávovina, ovoce 

                     Polévka se sýrovým kapáním 

                     Kuřecí nudličky na kari, rýže, čaj 

                     Chléb, pom. balkánská, čaj, zelenina 

                       

Úterý:     Tvarohový závin, granko, ovoce 

                     Polévka z míchaných luštěnin 

                     Přírodní rybí filé se smetanou, brambor, rajče, čaj 

                     Chléb, sýr Kiri, čaj, zelenina 

  

Středa:   Chléb, pom. z míchaných vajec, mléko, ovoce 

                     Polévka zeleninová s písmenky 

                     Hrachová kaše, krůtí roláda, zelný salát s mrkví, čaj 

                     Chlebíčková večka, pom. jemná z nivy, čaj, zelenina 

                    

Čtvrtek:  Chléb, pom. hermelínová, mléko, zelenina 

                     Polévka ze zeleného hrášku 

                     Vepřová panenka, brambor, listový špenát, čaj 

                     Jogurt, ovoce, čaj 

 

Pátek:     Špaldový chléb, máslo, plátkový sýr Gouda, mléko, ovoce 

                     Polévka česneková s kroupami 

                     Kuskus se zeleninou, čerstvá okurka, čaj 

                     Chléb, pom. rybí s tvarohem, čaj, zelenina 

 Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


