
                         22. 6. – 26. 6. 2026                      
Pondělí:   Špaldový chléb, přírodní sýr Arla, mléko, ovoce 

                  Polévka kmínová s vejci 

                  Vepřová panenka na žampiónech, rýže, sirup 

                  Chléb, pom. sardinková, čaj, zelenina 

 

Úterý:     Maková špička, bílá káva, ovoce 

                Polévka z červené čočky 

                Plněný mletý biftek, brambor, salát polníček s rajčaty, čaj 

                Chléb, pom. vaječná s ředkvičkami, čaj 

              

Středa:    Sedmizrnná houska, karamelové mléko, ovoce 

                 Polévka zelná s bramborem 

                 Tvarohové knedlíky s ovocem, koktejl 

                 Chléb, tradiční pomazánkové s česnekem a jarní cibulkou, čaj, zelenina 

                   

Čtvrtek:   Chléb, pom. námořnická, mléko, zelenina 

                 Polévka drůbeží vývar s kapáním 

                 Tarhoňa se sušenými rajčaty, pečené kuřecí stehno, čaj   

                 Jogurt, ovoce, čaj 

 

Pátek:     Chlebíčková večka, pom. z nivy, mléko, ovoce  

                Polévka z řapíkatého celeru s kuskusem 

                Zapečené brambory se šunkou a pórkem, čínské zelí s mrkví, čaj 

                Chléb, pom. cizrnová s tymiánem, čaj, zelenina 

 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



 

 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


