
                         14. 9. – 18. 9. 2026                      
Pondělí:  Špaldový chléb, sýr Lučina se sušenými rajčaty, mléko 

                 Polévka dýňový krém 

                 Těstoviny s kuřecím masem a bazalkovým pestem, str. sýr, rajče, čaj 

                 Chléb, pom. vaječná s ředkvičkami, čaj 

 

Úterý:     Plněná špička s tvarohem, bílá káva, ovoce 

                Polévka rajská s kuskusem 

                Vepřové maso v kapustě, brambor, voda s citronem 

                Chléb, pom. avokádová, čaj, zelenina 

              

Středa:    Tmavý rohlík, kakao, ovoce 

                 Polévka zeleninová s fritátovými nudlemi 

                 Španělský ptáček, divoká rýže, sirup 

                Chléb, pom. tuňáková s celerem, čaj, zelenina 

                   

Čtvrtek:   Chléb, pom. horácká, mléko, zelenina 

                 Polévka cizrnová 

                 Masový nákyp, brambor, kysané zelí, čaj 

                 Jogurt, ovoce, čaj 

 

Pátek:     Chléb, máslo, plátkový sýr Lipánek, mléko, ovoce 

                Polévka s játrovými nočky 

                Beluga černá čočka se zeleninou, vejce, kyselá okurka, čaj  

                Chlebíčková večka, pom. moravská, čaj, zelenina 

 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



 

 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


