
                         12.10. – 16. 10. 2026                      
Pondělí:  Sojový rohlík, horká čokoláda, ovoce 

                 Polévka cuketový krém 

                 Kuřecí nudličky na kari, divoká rýže, čaj 

                 Chléb, pom. cizrnová s tymiánem, čaj, zelenina 

 

Úterý:     Koblihový cop, bílá káva, ovoce 

                Polévka z míchaných luštěnin 

                Nemleté rybí prsty, bramborová kaše, celerový salát s brusinkami, čaj 

                Chléb, pom. vyšebrodská, čaj, zelenina 

              

Středa:    Chléb, máslo, plátkový sýr Madeland, mléko, ovoce 

                 Polévka z vaječné jíšky 

                 Rajská omáčka, masové koule, těstoviny, sirup 

                Chlebíčková večka, pom. z krabích tyčinek, čaj, zelenina 

                   

Čtvrtek:   Chléb, pom budapešťská, mléko, zelenina 

                 Polévka pohanková se zeleninou 

                 Přírodní vepřová panenka, listový špenát, brambor, mošt 

                 Jogurt, čaj, ovoce 

 

Pátek:     Vícezrnný chléb, tradiční pomazánkové, mléko, ovoce 

                 Polévka zeleninová se sýrovým kapáním 

                 Žemlovka s jablky a tvarohem, čaj 

                 Chléb, pom. z pečené mrkve, čaj, zelenina 

 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



 

 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


