
                         19.10. – 23. 10. 2026                      
Pondělí:  Sýrová houska, kakao, ovoce 

                 Polévka květáková s muškátovým oříškem 

                 Zapečené těstoviny se šunkou, červená řepa se zakysanou smetanou, čaj 

                 Chléb, pom. námořnická, čaj, zelenina 

 

Úterý:     Vánočka, bílá káva, ovoce 

                Polévka batátová 

                Čevabčiči, pažitkové brambory, čerstvá zelenina, čaj 

                Chléb, pom. debrecínská, čaj, zelenina 

              

Středa:    Chléb, pom. chalupářská, mléko, ovoce 

                 Polévka zeleninová s písmenky 

                 Králík na smetaně, vícezrnný knedlík, sirup 

                Chlebíčková večka, pom. z lososa, čaj, zelenina 

                   

Čtvrtek:   Chléb, sýr Žervé s jarní cibulkou a česnekem, mléko, zelenina 

                 Polévka krupicová s vejci 

                 Hrachová kaše, kuřecí roláda, zelný salát s mrkví, čaj 

                 Puding, čaj, ovoce 

 

Pátek:     Slunečnicový chléb, pom. z tofu, mléko, ovoce 

                 Polévka z řapíkatého celeru 

                 Zeleninový kuskus sypaný sýrem, rajče, čaj 

                 Obložený chléb se sýrem, vajíčkem a zeleninou, čaj 

 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: L. Vodičková 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



 

 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


