) v

od 12.10.2026 do 16.10.2026

Pondéli 12.10.2026

Presn. chléb, pom. cuketova se syrem, mléko, ovoce

Obéd polévka zeleninova s fritatovymi nudlemi, hov.gulas, téstoviny, éaj.'

Svacina chléb, pom. z pec¢ené mrkve, €aj, zelenina

Utery 13.10.2026

Presn. cerealni kulicky, mléko, ovoce

Obéd polévka ludténinova, sumecek africky na masle, brambor, 0 .

vitaminovy salat, sirup
Svacina chléb, pom. tyrolska, ¢aj, zelenina

Stireda 14.10.2026
Presn. chléb, tradicni pomazankové, kakao, zelenina

Obéd polévka zeleninova s drobenim, kufe na rozmarymu, ryze, zelenina,
voda s ovocem

Svacina pudinkovy dezert, Caj, ovoce

Ctvrtek 15.10.2026

Presn. slunecCnicovy chléb, pom. drozdova, bila kava, ovoce

Obéd polévka s ryzi a hraSkem, pecené kriti, brambor, Spenat, sirup

Svacina chléb, pom. cizrnova s esnekem, €aj, zelenina A
Patek 16.10.2026 Paa >
Presn. zZitny chléb, pom. z tunaka, ¢aj, ovoce ’e\.‘.
Obéd polévka z hlivy ustficné, Zzemlovka s jablky, mlécny koktejl lé
Svacina chléb, pom. z pe¢eného masa, €aj, zelenina “.“

Zména jidelni¢ku vyhrazena

vedouci SJ : J.Zizkova

vedouci kucharka: B.Kotalova

Alergeny jsou k dispozici na vyZadani u vedouci Skolni jidelny.




