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Pondělí 9.11.2026
chléb, pom. ze sýru Blaťácké zlato, mléko, ovocePřesn.

polévka luštěninová, kynuté borůvkové knedlíky sypané tvarohem, koktejlOběd

chléb, pom. švédská rybí, čaj, zeleninaSvačina

Úterý 10.11.2026
vlákninová houska, jogurtové mléko, ovocePřesn.

polévka hráškový krém, file de luxe se sýrem, bramborová kaše,                              
mrkvový salát

Oběd

chléb, pom. z pečených paprik, mléko - čaj, zeleninaSvačina

Středa 11.11.2026
slunečnicový chléb, tradiční pomazánkové, kakao, ovocePřesn.

polévka zeleninová s bylinkovými noky, hov.roštěná na žampionech, rýže,
ochucená voda

Oběd

chléb, pom. karotková, čaj, zeleninaSvačina

Čtvrtek 12.11.2026
chléb Žitovec, pom. sýrová s česnekem, bílá káva, zeleninaPřesn.

polévka brokolicová, čevabčiči, brambor, zelenin.obloha, sirupOběd

termix s příchutí kakaa, čaj, ovoceSvačina

Pátek 13.11.2026
chléb, pom. vaječná s jarní cibulkou, caro, zeleninaPřesn.

polévka celerové pyré s kukuř.lupínky, zapečené těstoviny se šunkou,                          
ledový salát s cizrnou, voda

Oběd

vánočka, koktejl, ovoceSvačina

  Změna jídelníčku vyhrazena
  vedoucí ŠJ : J.Žižková
  vedoucí kuchařka: B.Kotálová
  Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny.


