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Pondělí 19.10.2026
chléb, pom. z mozzarelly s vajíčkem, mléko, ovocePřesn.

polévka jáhlová se zeleninou, krůtí nudličky s pórkem a žampiony, rýže,                         
voda s citronem

Oběd

chléb, pom. rybí, čaj, zeleninaSvačina

Úterý 20.10.2026
tmavý rohlík, kakao, ovocePřesn.

polévka květáková, kuřecí řízek, brambor.kaše, kompotOběd

chléb, pom. sýrová s česnekem, mléko - čaj, zeleninaSvačina

Středa 21.10.2026
chléb, pom. tvarohová rozhuda, bílá káva, ovocePřesn.

polévka se smaženým hráškem, koprová omáčka, houskový knedlík, vejce, čajOběd

chléb, pom. debrecínská, čaj, zeleninaSvačina

Čtvrtek 22.10.2026
chléb, sýr Almette s bylinkami, mléko, zeleninaPřesn.

polévka čočková s dýní, treska se smetanou a sýrem, brambor,                              
ledový salát s kukuřicí, sirup

Oběd

jogurt Activia sladká, čaj, ovoceSvačina

Pátek 23.10.2026
vícezrnka, mléčný koktejl, ovocePřesn.

polévka zeleninová s tofu sýrem, boloňské špagety, voda s ovocemOběd

chléb, pom. moravská, čaj, zeleninaSvačina

  Změna jídelníčku vyhrazena
  vedoucí ŠJ : J.Žižková
  vedoucí kuchařka: B.Kotálová
  Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny.


