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329.Znas néjaky uzite¢ny hmyz?(véely, mravenci)
330.Znas néjaky hmyz, ktery by nas mohl Stipnout?(komar, ovad, vosa, mravenec)

331. Piedved, jak bzu¢i moucha (v¢ela, vosa, komar)!

Naucime se basnicku o musce: Nebo si zazpivame pisni¢ku o komarech:
Spadla moucha do komina. Komafi se Zenili, bzum bzum, Zenili

To vam byla rana! Kapku vina neméli, bzum bzum, neméli

V kamnech pravé topit chtéla

ulekana Nana. Ptiletél k nim slavi¢ek, bzum bzum, slavi¢ek

pfines vina zejdlicek, bzum bzum, Zejdli¢ek
Jak tu ranu usly3ela,
vzkiikla: ,,uz je amen®! Komafi se opili, bzum bzum, opili
Kde se vzala, tu se vzala a komara zabili, bzum bzum, zabili
muska lezla z kamen.
Komar lezi v komofe, bzum bzum, v komofe

..To jsem rada“ fekla Nana, muska place na dvofe, bzum bzum na dvofe.
»Ze jsem neutekla®.
,» 10 jsem rada®, fekla muska, Nepla¢ musko, co ti je, bzum bzum, co ti je,

LUl |

»Ze$ mné neupekla viak ti komdr ozije, bzum bzum, ozije!

Dité zkusi namalovat mouchu nebo véelu nebo jiny létavy hmyz a spirdlovitymi krouzky
nejprve jenom rukou, pak tuzkou na papife znazoriiuje jejich let.

Neléta jenom hmyz, ale spousta jinych zivo€icht, kterym fikame dohromady ptaci. Maji télo
pokryté pefim a snaseji vejce, ze kterych se potom lihnou mlad’ata. Néktefi ptaci dovedou i
plavat — to jsou vodni ptaci. Jsou ptaci, ktefi se zivi lovem jinych ptaki nebo i jinych zvifat.
Takovym ptaktim se fika dravi ptaci.

332. Znas néjaké ptaky?(vrabec, kos, vrana)

333. Znas né&jakého vodniho ptaka?(husa, kachna)

334. Vzpomenes si na n&jakého dravého ptaka?(orel, sokol, kéané&, postolka, krahujec)
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335 Kterého ptéka Casto chovame doma, aby pro nas snasel vajicka?(slepice)

336. Cim se vétsinou Zivi ptaci?( chytaji mouchy, vybiraji na stromé msice, éervy)

Zahrajeme si s ditétem hru ,,V3echno lita, co ma pefi*

Hadanka: Kolik udéla vrabec krokii za sto roku?( Zadny, protoze jen skace)
Ukaz, jak skace vrabec! Jak se ozyva?( ¢im ¢im ¢im)

Vrabcovo povidani: ¢im¢arara ¢im ¢im ¢im,
co mam délat, to ja vim!

Vybarvi ptaky tak, jak si myslis, Ze skute¢né vypadaji!

Nepovinné

337. Vi3, jak tikame ptakam, ktefi pékné zpivaji?(zpévni ptaci nebo pévci)
338. Znas néjaké ptaky, ktefi létaji jen v noci?(sova, lelek, vyr, sycek, pustik)
339. Pirko kterého ptaka si davaji myslivcei za klobouk?(sojka)

340. Ktefi ptaci odlétaji na zimu do teplych krajin?(vlastovka, ¢ap)

341 Ktery ptak se zivi rybami?(lednacek)

342 Ktery ptak tuka do kmene stromu a zobe ¢ervy?(datel)

Nauc se basnic¢ku o datlovi! Namaluj do seSitu draty a jak na dratech sedi vlastovky!
Kdyz v lese tak pékné t'ukas,

tjlk se, prosim, taky ukaz!

Tukej silné plny vervy,

sezer tieba &tyfi Cervy.

Az budes mit plné bficho
bude v lese zase ticho.
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Poifad nam zbyva plno zvitat, o kterych jsme jesté nemluvili. Mizeme si je rozdélit na dvé
velké skupiny: zvifata, ktera ziji ve volné piirodé, tém fikame divoka a zvifata, ktera chovame
doma. Tém fikame domaci.

343.Znas n&jaké domaci zvife?(pes, kocka)

344. Znas néjaké divoké zvire?( tygr, lev, vik)

345.Budu ti jmenovat rizna zvifata a ty mi feknes, jestli je to zvife domaci nebo divoké:
Kocka, slon, pes, koza, levhart, krokodyl, krava, zebra, ocelot, hyena, kin, zajic, kralik,
medveéd, liska, Sakal, prase, had, lev, Zelva, ovce, opice

346. Pro¢ chovame kravy?(davaji ndm mléko, maso)

347. Pro¢ chovame koné(pro sport, dfive téZ do potahu k pfepravé zbozi nebo pro polni prace,
pro lesni prace i nyni).

348 Které zvife nam dava vinu?
Namaluj si do seSitu svoje nejoblibenéjsi zvife!

Nepovinné
349, Jak se fika zvifatam, ktera chovame v hospodafstvi — tieba na statku?(hospodarska)

350. Jak se fika malym hospodafskym zvifatim, ktera chovame doma — tfeba kralici, slepice,
kozy, prasatko?(drobna hospodaiska zvifata)

Zvitata se musi také né¢im zivit, aby mohla zit. Zvifata, ktera Zerou jenom rostliny se jmenu;ji
bylozravci, zvitata, ktera Zerou jenom maso se nazyvaji masozravci a zvifata, ktera Zerou
rostliny i maso oznacujeme jako vieZravce.

351. Znas né&jaké bylozravce?(krava, koza, Zirafa)
352.Znas néjaké masozravee?( lev, tygr, vlk)

353. Znas né&jaké viezravce?(prase, medved)
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Zvitata maji také déti — mlad'ata. Ty se jmenuji podle svych rodici, ale neni to vzdycky tak

354. Jak se jmenuje mladé kocky? — koté  koné — hiibé lisky - lisCe
psa? — §téné krava — tele laf - kolouch
ovce? —jehné  prase - sele slon — sliné

I zviratka musi n€ékde bydlet. Stavéji si svoje pribytky a v nich se ukryvaji pfed nepohodou,
zimou nebo nepfateli. Domacim zvifatiim stavi pfibytek ¢lovék. Jejich bydleni se vzdy néjak
jmenuje.

355. Jak se jmenuje misto, kde bydli

krava — chlév kan — mastal koza — chlivek  slepice — kurnik
liska — nora medveéd —brloh  zajic — dilek ptak — hnizdo

Namaluj ptac¢i hnizdec¢ko a v ném vajicka!

Namaluj kocku, jak se vyhfiva na sluni¢ku!
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TEMA: BYDLENI, BYT

Nejenom zvifatka, ale také lidé musi nékde bydlet. Bydleni je misto, kde pobyvame,
schovavame se pied zimou, detém a jinou nepohodou, kde spime, vaiime a kde se vSichni
schazime. Clovék ale nema noru, doupé nebo hnizdo jako zvifatka, i kdyz tak svému bydlisti
Casto v Zertu fikame.

356. Jak se jmenuje misto, kde bydli ¢lovek?( byt)
357.Kde se obycejné takovy byt nachazi? (v dome)

MiiZzeme mit diim vlastni, ten byva oby¢ejné mensi a je v ném jeden nebo dva byty — je jen
pro jednu rodinu. Rika se mu rodinny domek. Miizeme ale bydlet ve velikém domé, ve kterém
je mnoho bytd. Ten dim patfi nékomu jinému a my si v ném jeden byt bud’ koupime nebo
najmeme. To znamen4, Ze majiteli platime za to, Ze byt pouzivime. Penézim, které platime
majiteli domu za pouzivani bytu se fika ndjem.

358.Kde bydlime my? Ve vlastnim domé nebo platime najem za bydlen{?
Namaluj do seSitu rodinny domek! Namaluj velky dim, kde je hodné byt!

Nalep si do sesitu fotografii Vaseho domu!

Nepovinné
359. Jak fikdme velkému, prostornému domu, kde ale bydli jenom jedna rodina?(vila)

360.Jak fikdme malému domu, ktery stoji obvykle ve vesnici a kde bydli jenom jedna
rodina?(chalupa)

361.Vi3, jak také fikame velkému domu, kde je hodné bytii , které si rizné rodiny najimaji a
plati za to najem?(¢inzak) Vi§ pro¢?(protoze najem se fekne cizim slovem ¢inze)

Uz jsme si fikali, co viechno v byt&, kde jsme doma, délame: vafime tam, jime, spime,
hrajeme si, vétsi déti se tam pfipravuji do Skoly, nektefi tatinkové a maminky tam také
pracuji, do bytu si zveme navstévy, ale také se musime doma prezouvat a prevlékat, prat
pradlo, umyvat se, chodit na zachod a koupat se. K tomu mame vzdycky urenou nékterou
z mistnosti. V té mame i véci, které k takové ¢innosti potfebujeme.
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362. Vi§, jak Fikame mistnosti, kde vafime a pfipravujeme jidla?(kuchyné) Co viechno mame
v kuchyni?(sporak, lednici, stul, zidle, kuchyiskou linku)

363.Co mame v mistnosti, kde spime?( postele, pefiny, skfing, lampi¢ku) Jak takovému
pokoji fikame?(loznice)

364.Co viechno bychom méli mit v détském pokoji?( skfifi, postel, skiiiku na hracky, stolek,
zidli, lampicku).

365. Jak se jmenuje pokoj, ve kterém mame knihovnu, gauc, kiesla, stolek, televizor, obyvaci
sténu?(obyvaci pokoj)

366.Co délame v piedsini?(ptezouvame se, sviékdme a oblékame si kabaty, bereme si a
ukladame destnik, davame na vésacek klice, ukladame Eepice a rukavice)

Nepovinné

367. Nékteré byty maji jesté mistnost, ve které je jenom stil a zidle a ve které se schazime
k jidlu. Vi, jak takové mistnosti fkame?(jidelna)

368.Jak fikame mistnosti, ve které tatinek nebo maminka pracuji? (pracovna)

369. Stiil, zidle, skiifi, knihovna, postel, keslo, gau¢, jak tém vécem fikame
dohromady?(nabytek)

370. Z &eho je vétsinou nabytek? (ze dieva)
371. Z &eho jsou v byté okna?(ze skla, ramy jsou ze dfeva)

Polozime pred dité obrazek. Ukazujeme na jednotlivé pfedméty a ptame se: z ¢eho to je? nebo
Z &eho je to udélano, vyrobeno?
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Nepovinné

372.Kam diavame v byté koberce?(na podlahu) Pro¢?(aby nam nebylo zima, abychom
neuklouzli, také na ozdobu)

373.Kam davame lustr? (vé§ime ho na strop) Pro¢?(vecer ho rozsvitime a budeme dobie
vidét, i kdyZz uz je venku tma)

374 Kam davame zaclony a zavésy?(vésime je na okna) Pro¢ je tam davame?( aby nam
nebylo vidét z ulice do oken, aby nam v 1été nesvitilo sluni¢ko do o¢i, na ozdobu)

375.Budu ti jmenovat predméty a ty mi feknes, kam je v byt¢ ddme — nahoru nebo dolii?
Obrazy, boty, kvétiny, zaclony, linoleum, lustr, zavésy, koberec

Az budes jednou velky/velka, také si zafidi§ sviij byt. D43 do néj nabytek a pfedméty, které
budes potiebovat k praci, k odpo¢inku nebo pro zdbavu nebo takové, které se ti budou prosté
libit a budou tviij byt zdobit. Zkus si piedstavit, co bys do svého bytu dal/dala? Pokud dité
uvede pfedmét, jehoz ticel nebude ziejmy, zeptame se: ,,A na co tam bude? Jak ho budes
pouzivat?*

376. Co viechno si das do détského pokoje?(dité vyjmenuje alespon tf'i véci)

377. Ktery z predmétti nepatii do koupelny? Jmenujeme a dité zavola ,,ne!*, kdyZz pfedmét do
koupelny opravdu nepatfi:

mydlo, ruénik, $ampodn, knihovna, zinka, pasta na zuby, hieben, talife, praci pradek, karta¢ na
boty, karta¢ek na zuby, pracka

378. Budu ti jmenovat pfedméty, které si oby¢ejné maminky ukladaji v kuchyni, protoze je
tam potiebuji k praci. Talife, hrni¢ky, kastroly, pokli¢ky, vidli¢ky, 1Zice, noze, dzbanky,
prkénka, vafecky, nabéracky a jesté¢ mnoho dalich. Jak jim fikdme spole¢né?(nadobi)
Namaluj, jak by si chtél/chtéla , aby vypadal tviij pokojik

Navrhni vzorek, ktery by mél mit koberec v tvém pokojiku!
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TEMA: RANO, POLEDNE, VECER. DNY V TYDNU

Dnes Ti budu povidat, co cely den délame. Rano, kdyZ den za¢ina, vstavame z postele,
upravime se, nasnidame a odchazime z domova: maminky a tatinkové do préace a déti do
skolky a do $koly. Jenom uplné malé déti zistavaji doma, kde se o n€ staraji maminky. Doma
zlistavaji také babicky a dédové, protoze uz vétsinou nechodi do prace. No a kdyzZ je nékdo
nemocny, musi také zlistat doma. Déti ve Skolce a ve $kole a dospéli v praci maji v poledne
prestavku na obéd. Odpoledne se pak vSichni vraceji domii a vecer jdou spat.

91. Jak se zdravime, kdyz vstavame? (dobry den, dobré rano, jak jste se vyspali?)

92.Co tim myslime, kdyZ fekneme, Ze se rano upravime?(obleeme se, zajdeme na zachod,
umyjeme se, uéeSeme, vycistime si zuby. Tatinkové se holi a maminky se nékdy maluji)

93.Jak fikame dobé, kdy za¢ina den?(rano)

Dospély napise do seSitu velkym tiskacim pismem RANO. Dité namaluje hieben, zubni
kartacek a pastu, mydlo a ru¢nik

Nepovinné
94.Co déla rano slunicko?(vychazi)

95.Jak fikdme riZzovym mrackam, ze kterych vychazi slunicko?(¢ervanky)

96.Kdyz musime brzy vstat a neumime se sami vzbudit, co musime udélat?(nato€it a nafidit si
budika)

Dit& namaluje do se$itu budika — tak, jak to umi.

97. Co délaji déti ve Skolce?(hraji si, chodi na vychazku, zpivaji, cvi¢i, maluji)
98.Jak fikame té ¢asti dne od rana do obéda?(dopoledne)

Dospély napise tiskacimi pismeny DOPOLEDNE, dité nakresli hracku, kterou mé ve Skolce
nejradé&ji a dospély napise jméno kamarada, se kterym si dité ve 3kolce nejrad€ji hraje.

Nepovinné
99. Co délaji dopoledne velké déti ve Skole?(uci se Cist, psat, pocCitat)

100.Co délaji dospéli v praci?(pracuji)
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101.Pro¢ musi dospéli pracovat?(abychom méli penize a mohli si za né koupit to, co
potiebujeme)

102. Co délame obvykle v poledne?(obédvame)

103.Kolik je to hodin, kdyz fekneme, Ze je poledne?(12)
104.Jak se jmenuje ta ¢ast dne, ktera je po obédé?(odpoledne)
105.Co délaji nékteré déti odpoledne ve Skolce?(spi)

106.Co déti délaji, az se probudi?( hraji si, jdou na vychazku). A potom uz si pro né piijdou
maminky nebo tatinkové a jdou spolecné domi.

107.Co déla odpoledne doma maminka?(uklizi, vati, pere pradlo, povida si s détmi atd.)

108. A co déla odpoledne tatinek?(opravuje auto, pomaha mamince, hraje si s nami atd.)
109.Co délaji odpoledne doma déti?(hraji si, ty velké si piSou tkoly, poméahaji mamince atd.)
110.Jak doma pomaha$ mamince?

111. Mas né&jaky tkol?

(I malé dité by mélo mit malou pravidelnou povinnost napf.srovnat boty v pfedsini nebo nalit
ko¢ce mléko, vétsi déti vynést kos, zalit kvétiny, utfit prach, nachystat kralikiim, dat slepicim,

pfichystat dfivi atd.)

Dospély napise velkymi tiskacimi pismeny do seSitu ODPOLEDNE. Dité namaluje to, s ¢im
si nejradéji hraje venku, potom namaluje hracku, se kterou si nejradéji hraje doma.

112. S kym chodi$ ven?(jméno kamarada ¢i kamaradky)

113.Chodi$ nékam cvicit?
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A potom uz se za¢ne stmivat. Povecefime, umyjeme se nebo se osprchujeme, vycistime si
zuby a jdeme do postylek.

Dospély napide do sesitu tiskacimi pismeny VECER. Dit& namaluje mési¢ek a hvézdi¢ky na
obloze. Dospély napiSe do seSitu nazev oblibené pohadky na dobrou noc a oblibené
ukolébavky.

114.Jak se tika té ¢asti dne, kdy za¢ina byt tma?(vecer)

115.Jak se chystame na spani?(uklidime si véci, umyjeme se, vy¢istime si zuby , oble¢eme si
pyzamko nebo no¢ni kosilku a vlezeme do postylky)

116.Jak se zdravime, kdyZ jdeme spat?(dobrou noc, pékné se vyspi, pékné sny)
Muzeme si naucit i rozpustilou fikacku: Dobrou noc

Celou noc

V3echny blesky na pomoc!

Nepovinné
117.Jak se jmenuje ta ¢ast dne, kdy je tma a my spime?(noc)

118.Jak se fika pisnickam, které zpivaji maminky miminktm, aby se jim dobfte
spalo?(ukolébavky)

POVINNE

Sednéte si aspon na chvilicku k ditéti kazdy den, pfikryjte ho, nechte ho, at’ Vam vypovi, co
vSechno se mu za uplynuly den pfihodilo, uklidnéte ho, kdyZ to bylo néco nepiijemného s tim,
ze vSechno se da napravit nebo to aspoii preboli. A povézte mu krati¢kou pohadku nebo
zazpivejte pisnicku. Ty na kazetach jsou asi dokonalejsi, ale znama zpévacka ¢i herecka
nebude VaSemu ditéti drzet ruku ani mu nebude donekone¢na opakovat oblibeny tsek
pohadky.

Tak probiha skoro kazdy den. A protoze jsou si vSechny podobné, fikame, Ze jsou vSedni. Ty
dny se jmenuji pondéli, utery, stfeda, ¢tvrtek a patek. Na konci tydne ale mame dva dny
volno. Déti nejdou do skolky a do skoly a dospéli do prace. Ty dny se jmenuji sobota a nedéle
a jsou to dny svatecni. V sobotu a nedéli déle spime, mame dost ¢asu, abychom se spole¢né
nasnidali, spole¢né uklidili a poobédvali. Odpoledne jdeme celd rodina spole¢né na
prochazku nebo na vylet ¢i na navstévu nebo do kina. Vecer si pak zahrajeme néjakou hru.
Pted spanim si pfe¢teme dlouhou pohadku.A rano , kdyz se probudime, za¢ina dalsi tyden —
dalsich 7 dni.
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119.Kolik dnii ma tyden?(sedm — to by déti mély védeét, i kdyz jesté neumi pocitat a nemaji
ptislusnou pocetni predstavu).

120.Nauc¢ se vyjmenovat dny v tydnu tak, jak jdou za sebou!(déti do Sesti let maji narok délat
chyby!

Do sesitu nalepte list, ktery jste vytrhli ze starého kalendare. Jsou na ném jisté jména dnti
v tydnu. Ukazujte je ditéti po jednom a jmenujte je !

Nepovinné
121. Které dny jsou viedni?

122 Ktery den je svatecni?

123.Co to znamena?(mame lepsi obéd, 1épe se oblékneme, jdeme na navstévu, do kostela,
nepracujeme tolik, odpo¢ivame, povidame si atd.)

124 Které dny chodi$ do Skolky?

125.Kdy chodime cvi¢it (nebo plavat, na tanecky atd.)?



Tri z téchto véci nebude Lukds k prdci na zahradé potrebovat. Vis,
které to jsou? Vybarvi je.




1. Najdi v kazdé fddce pfedmét, ktery mezi ostatni nepatii.
Vysvétli sviij vyber.
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Rozhodni, co je pr

vda:



Mam hlad.

= Budu si Cist.

= Budu si malovat.
» Vezmu si jablko.

Venku je zima.

= Oblecu si plavky.

= Vezmu si rukavice
* Vezmu si destnik.

Chci psat ukol do Skoly.
= Vezmu si sesit a pero.

= Dam si Eepici.
= Vezmu si rohlik.

Je rano.

= Oblecu si pyzamo.
= Vyzuji si boty.

= Vyskolim z postele.

K plavani pottebujeme:
= |yZe a hulky.

= plavky.

= aktovku a cviCky.

Dort je:

* sladky a dobry.

= kysely a zeleny.

= papirovy a dievény.

Ve tfid€ je teplo.

= (Oblecu si rukavice.
= QOteviu okno.

= Vezmu si svetr.

Je tma.

= Oteviu aktovku.
= Zaviu dvefte.

= Rozsvitim svétlo.

Boli mé v krku.

= Zavazu si krk Satkem.
= Koupim si zmrzlinu.
* Budu zpivat.

Zvoni telefon.

= Schovam se pod stul.
= Budu se smat.

= Zvednu sluchatko.

Pes i
= zeli.
" maso.
" Seno.

K brusleni potiebujeme:
= kolo.

= brusle.

= kolace.



PRACOVNTI LISTY K NACVIRU POROZUME!

Rozhodni, co je pravda:

plave
1éta
zpiva

ryba

se plazi
vari
kokrha

kohout

nouka
ava
e

jehla

[ 7514
=

Q
o
D~
~
m\

skace
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zima
jaro
1éto

ted’ je

prodava
1éta
kope

prodavac

7izalu
tuzku
kolace

Mama
pece

Ni L ENDMU LE tL

cerveny
salat je < modry

zeleny

pocita
lampa < sviti

maluje

cvici
lékar < roste

1é¢i

malujeme
zuby si < smazime

¢istime

listopad
ted je < duben

kvéten

velka
mys je < t&7ka

mala

auto
Katka ma < panenku

slona



4. Porovnej dvojice pfedméti. V ¢em se shoduji a v cem se
od sebe lisi? s S A
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TEMA: NAVSTEVA U LEKARE

Nékdy se stava, Ze onemocnime. To potom musime jit k doktorovi, abychom se brzy vylécili.
Hodné malé déti chodi k doktorovi i tehdy, kdyZ jim nic neni. To proto, aby se pan doktor
nebo pani doktorka podivali, jestli dé&cko dobfe roste a jestli ma vechno, co potiebuje. Déti
na zdravotnim stredisku taky o¢kuji, To proto, aby nechytily né&jakou zlou nebo nepfijemnou
nemoc a nemusely jit do nemocnice.

220. Kam musime jit, kdyZ onemocnime? (k doktorovi)
221. Kam jdeme k doktorovi?(na zdravotni stfedisko)
222. Kam pfijdeme nejdiive?(do ¢ekarny)

223.Co délame v &ekarné?( svlékneme si kabat, posadime se a ¢ekame, az prijde sestficka a
pozve nas dal)

224 Kam pfijdeme potom?( do ordinace — to je mistnost, ve které pracuje pan doktor nebo
pani doktorka)

Pan doktor nebo pani doktorka se nas zepta, co nam je, co nas boli a co nas trapi a potom nés
prohlédne. Podiva se ndam do krku, poslechne si srdicko a nékdy ndm zméfi teplotu, Potom
mamince fekne, co ma s nemocnym déckem délat, napise ji pfedpis na léky a pozve ji na
kontrolu.

225.Co udéla pani doktorka s nemocnym déckem?( prohlédne ho)

226.Pro¢ ho prohlizi?( aby védéla, jakou ma nemoc a jak ho 1€€it)

227.Co nam pani doktorka napiSe?( predpis na léky)

228.Kam jdeme pro léky?(do lékarny)

229. Jaké 1éky nam v 1ékarn& obvykle daji?( prasky nebo kapky nebo masti¢ku nebo sirup)
Namaluj, jak to vypada u pani doktorky!

Namaluj. co viechno ndm mtzou dat v Iékarné!

230. Pro¢ musi nemocné déti ziistat doma?( aby nebyly jesté vice nemocné a aby nenakazily
ostatni déti).
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231. Co mame délat, kdyZz nam davaji injekci?(musime klidné sedét a kdyz nas to hodné boli,
ale opravdu hodné, mizeme trochu kfourat)

232. Muzou si déti samy brat 1éky, které dostanou v Iékarné?(ne, détem dava léky jenom
maminka nebo jiny dospély ¢lovek)

Kdyz pfijdeme k pani doktorce, musime ji fici, co nas vlastné boli. To hodné malé déti viibec
nedovedou. Proto je tu pani doktorka jenom pro déti. Ta dokaze skoro vzdycky uhadnout, co
décku je a co ho trapi. Ty uz jsi ale velky/a/ a mohla/a/ bys pani doktorce ukazat sim/sama/,
kde ma hledat. Jenom nevim, jestli to dokazes. Vi§ co, my si to zkusime!

233. Ukaz mi, kde mas hlavu, krk, vlasy, o¢i, usi, nos, pusu! A kde je brada? Zuby? Rty?

234. A kde jsou zada? A kde mas ramena? Kde jsou lokty? A zapésti? Cemu fikdme
dlané?Ukaz mi prsty! Kolik mame prstii na jedné ruce? A Kolik je jich na obou
rukou?(Nepocitame, jenom ukazeme jednu ruku a fekneme ,,pét” a potom obé ruce a fekneme
ndeset!)

235. Kde je to, ¢emu fikdme hrudnik? Co schovava?(srdce, plice)

236. Co to mame pod hrudnikem? (vzadu ledviny, vpfedu nejdiive Zaludek, jatra a potom
biicho). Co vSechno je v biise?( hlavné stieva)

237. A co je pod bfichem? (vzadu zadek, vpiedu maji kluci camprlina a hol&i¢ky pampelisku
- pindika a pipinu- nebo néjaky jiny mistni ndzev) Tudy odchazi z téla to, co nepotfebujeme.
Jsou to vlastné odpady, proto musime viechno kolem drzet v ¢istoté a po zachodé si umyvat
pec€livé ruce, abychom nechytili néjakou nemoc.

238.Ted’ uz nam zbyvaji jenom nohy. Kde je mas? Ukaz je! Vis§ ¢emu se fika ky¢le? Stehna?
Kde jsou kolena asi vi§, ukaz je! A kde jsou lytka? Kotniky? Paty? Plosky nohou? Cemu
fikdme nart? Ukaz kde mas prsty na nohou? Kolik jich je? (stejné jako na rukou

239. Vi3, kde mame kizi?( vSude, po celém téle) A k ¢emu slouzi? (kryje celé télo, pomaha
nam dychat, kdyZ je nam horko odvadi teplo a taky prebyte¢nou vodu — to se potom potime)

Namalujeme ditéti do seSitu pandka, ale vynechame néjakou podstatnou véc, napf. hlavu,
ruku, nohu. Vyzveme dité, aby domalovalo, co schazi.

Namalujeme ditéti do seSitu velkého pandka se vemi podstatnymi ¢astmi a vyzveme dité,
aby samo dokreslilo detaily.
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240 Jestlipak vi§, co viechno mame na téle dvakrat?(o¢i, usi, ruce, nohy)

Oko, ucho, ruka a noha na jedné strané jsou pravé a také ta strana se jmenuje prava. Ta druha
strana a samoziejmé i oko, ucho, ruka i noha , jsou levé! (ukazeme ditéti na jeho télnim
schematu, ktera je prava a ktera leva. Stojime ptitom VEDLE ditéte, NE naproti). Aby se Ti
to dobfe pamatovalo, nau¢ime se pisnicku, kterd ndm pomize.

e
V té pisnicce si chlapecek ( dév¢atko) zpiva o tom, jak si zabodlo do jedné nohy trn. KdyZz
mame v noze takovy trn, vadi nam pfi chtzi, picha nas, zkratka déla nedobrotu. Proto na tu
nohu naslapujeme jenom pomalu a opatrné. No a my zkusime chodit tak jako ten chlapecek
(dév¢atko) v pisnicee. — Jdeme VEDLE ditéte, na LEVOU nohu naslapujeme pomalu,
opatrné, kratce, jako bychom ji museli Setfit, na pravou naslapujeme béznym zpiisobem. Na
ptizvuénou slabiku vykracuje leva noha, prava jenom dotahuje. Zpivame na jakoukoliv
melodii, i vymyslenou, dodrZzujeme hlavné rytmus! — Piizvu¢né slabiky jsou napsény
velkymi pismeny. Za¢iname nejdiive hodné pomalu, potom zrychlujeme, podle toho, jak dité
staci.

JA Akdyz UZ
MAM JA si NEmam
V LEvé POsko  V LEvé
NOze CiM NOze
TRN a TRna TRN a
TRN a VEcek TRN a
TRna VYra TRna
VE&ek ZiM VEéek
JA Uz
MAM NEmam
V LEvé V LEvé
NOze NOze
TRN a TRN a
TRN a TRN a
TRN TRN

KdyZ se nam ale ptihodi néco vaznéjsiho nez je maly trnavecek v noze, musime jit do
nemocnice. Bud’ jsme hodné nemocni, nebo se nam ptihodi néjaky uraz. To potom vétSinou
do té nemocnice ani nemtzeme sami dojit, musi nas tam zavézt sanitka. V nemocnici potom
takového ¢lovéka osetii, nékdy ho i operuji a potom tam musi lezet tak dlouho, dokud se
nedokaze sam o sebe postarat.

241. Kdy musime jit do nemocnice?(KdyZ jsme vazné nemocni nebo zranéni)
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TEMA: ROSTLINY

Ted’ si povime néco o rostlindch. Ze patti do Zivé ptirody, to jsme si povidali nedavno. Patfi
tam proto, Ze Ziji, to znamena , Ze se hybou, dychaji, rostou, vyvijeji se a také se mnozi.
Kazda rostlina ma kofeny, stonek a listy. Na stonku jsou pak kvéty a po kvétech plody. Podle
toho, jaky je stonek rostlin je potom rozdélujeme. Rostlinam, kter¢ maji stonek mékky,
ohebny fikdme byliny. Nékterym rostlinam ale stonek zdfevnatél. Kdyz je jenom kratky, tak
jim fikame kefe, kdyZ je naopak hodné dlouhy a mohutny, fikdme jim stromy. Stonek se pak
vétvi a jeho odnoZe se jmenuji vétve, malym fikame vétvicky. Na nich rostou listy. U
nékterych stromi nebo keft jsou listy iplné uzoucké, takze jsou to vlastné jehlicky. Takovym
rostlinim Fikame jehli¢naté. Na stonku kazdé rostliny jednou za néjaky pravidelny cas
vyrostou kvéty. Kdyz vitr nebo hmyz kvéty opyluje, pak se z kvétii vyvinou plody. Ty pak
maji seminka a z nich mtzou vyrist nové rostliny.

295.Co ma kazda rostlina?(koteny, stonek, listy)

296. Jak se jmenuje rostlina, kterd ma velky dfevnaty stonek?(strom a tomu stonku se fika
kmen). A kdyZ je ten stonek jenom kratky?(tak je to kef) A kdyZ je stonek mékky a
ohebny?(takovy stonek maji byliny)

297.Co ma kazda rostlina pod zemi?(kofeny) A k ¢emu je ma?(pomoci nich si bere ze zemé
ziviny a vodu, také ji dobfe drzi na misté)

298.K ¢emu maji rostliny listy?(pomoci listi dychaji, proto jim listy nesmime trhat)Jakou
maji barvu?(zelenou)

299.Ted’ ti budu jmenovat ruzné rostliny a ty mi vzdycky feknes, zda je to bylina nebo
dfevina, tj. strom nebo kef.

Pampeliska, jablon , trava, topol, smrk, fepa, fialka, rybiz, jahodnik, kien, salat, malinik,
jedle, okurka, mrkev, jetel, borovice, hrach, petrkli¢, ostruzinik, rize, tavolnik, citronik,
brambor, kaktus, fazole, Sefik, bananovnik, biiza, zeli, javor, blatouch, kaStan, tulipan.

Dité nakresli do seSitu strom, ket a bylinu. Rodi¢e popisou, kde jsou kofeny, stonek, listy

Nepovinné
300.Vis, co v8echno potiebuje kazda rostlina k tomu, aby mohla Zit?( vodu, hlinu se Zivinami

a slunec¢ni svétlo)

301. Lisejniky, mechy, houby — jsou to také rostliny?(ano, jsou, ale tvofi samostatnou
skupinu. To vSechno se ale budes ucit ve Skole)
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302. Vi3, jak se fika rostlinam, které zamérné péstujeme a $lechtime? (kulturni rostliny)

303. Dovedes vyjmenovat néjaké jehli¢naté stromy?(smrk,jedle, borovice,modfin, tis)

Rostliny nam poskytuji potravu. Proto nékteré z nich sbirdme nebo dokonce zdmérné
péstujeme. Z kazdé rostliny mizeme pouzit k jidlu néco: od nékteré kofeny, od jiné stonek,
jindy zase plody nebo dokonce kvéty nebo listy.

304.Vis, jak fikame rostlinam, které péstujeme na zahradce proto, abychom nékterou jejich
¢ast snédli?(zelenina, protoze vétSinou jime zelené asti)

305.Vis jak se fika plodam, které rostou vétSinou na stromé nebo na kefi a které také mizeme
jist? (ovoce)

306. V1§, jak fikame rostlinam, které péstujeme na poli a bereme si z nich jako potravu zrno?
(obiloviny — to proto, Ze tomu zrni¢ku se fika obilka)

307.Dokaze§ vyjmenovat néjaké stromy?( lipa, dub, topol, jablon, osika, hruden, javor,ofesak)
308.Dokazes vyjmenovat n&jaké kefe? ( rybiz, malinik, Sefik, bez ¢erny, liska, ostruzinik)

Rodice napisou do sesitu nadpis zelenina. Dité dokresli pastelkami, pfipadné vystiihne
obrazek z ¢asopisu nebo z reklamniho letaku a do seSitu nalepi, rizné druhy zeleniny, na
které si vzpomene.

Rodice napisou do sesitu nadpis ovoce. Dité dokresli pastelkami, pfipadné vystfihne obrazek
z Casopisu nebo z reklamniho letdku a do seSitu nalepi, rizné druhy ovoce, na které si
vzpomene.

309. Budu ti jmenovat rizné druhy rostlin, které mtizeme snist a ty mi fekne$, zda je to ovoce
nebo zelenina:

okurka, mrkev, jablko, celer, hruska, $vestka, paprika, salat, pomeranc. $penat, petrzel,
hroznové vino, kivi, brambory, mandarinky, kvétak, zeli, banan, kapusta, cibule, meloun,
¢esnek, kedluben, citrén, broskev, rajée (to je sporné, vétsinou zelenina), meruiika, brokolice.

310. Budu ti jmenovat rizné druhy zeleniny a ty mi fekne$, kterou ¢ast rostliny jime — kofen,
stonek, listy, kvéty nebo plody?

$penat, mrkev, kvétak, kedluben, salat, okurka, petrzel, zeli, celer, hrasek, kapusta, cibule,
paprika, rajce, ¢esnek, fedkvicka, brokolice, fazolové lusky, ¢ervena fepa, lilek, ¢erna fedkev

Nepovinné
311. Vi3, jak fikame zeleniné, kterou péstujeme pro kofen?(kofenova) Vyjmenuj néktery
druh!(mrkev, celer, petrzel)
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312.Dokazes vyjmenovat nékolik druhti obilovin?( psenice, Zito, je¢men, oves,
proso,kukurice)

313. Vi§, jak fikdme stromim, na kterych roste ovoce?(ovocné stromy)

314. Dokaze$ vyjmenovat n&jaké ovocné stromy?(jablon, hrusen, Svestka, tfeSefi, broskvori)

Jsou i rostliny, na kterych obdivujeme hlavné krasné kvéty. Takovym rostlindm fikame
kvétiny. Nékteré rostou ve volné pfirodé, jiné mizeme péstovat i na zahradce. Takovym
kvétinam fikame zahradni kvétiny.

315.Budu ti jmenovat kvétiny a ty mi zkusi§ Fict, ktera z nich roste ve volné pfirode a kterou
muzeme péstovat na zahradce:

pampeliska, tulipan, konvalinky, ruze, kosatec, snézenky, bledule, pivorka, kopretina, chrpa,
svlaéce, hortenzie, aksamitnik-afrikan, sedmikraska, vi¢i mak, petrkli¢, podbél, Sefik,
koniklec, pryskyinik.

316. Kde miizeme koupit kvétiny?(v kvétinaistvi nebo v zahradnictvi)

317. Pro¢ kupujeme kvétiny?(pro radost, pro ozdobu, jako darek)

Nepovinné

318. Jak fikdme rostlinam, ze kterych mizeme vyrobit 1éky?( 1é¢ivé rostliny)

319.Dokéazes vyjmenovat n&jakou lé¢ivou rostlinu?(jitrocel, podbél, lipa, erny bez, divizna)

320.Kdyz je hodné kvétin svazanych pohromadé, jak se tomu fika?(kytice)

Vidig, Ze rostlin je hodné druhti. Ne vZdycky a ne kazdy je dokaze bezpe¢né rozeznat. Nékdo
ma rostliny tak rad, Ze je sbira. Jak se to déla? Do seSitu nalepi rostlinu, kterou nadel nékde

v pfirodé a vedle napise, jak se jmenuje. Takovému seSitu se fika HERBAR. Ale pozor,
abychom netrhali kvétiny vzacné, kterych je malo a proto se trhat nesmi. Je na to dokonce
zvlastni zakon. Kdo takovou kvétinu utrhne, je pak potrestan. pro jistotu viibec netrhej venku
kvétiny. Mohla by to byt i kvétina zdkonem chranéna.

Namaluj kytici, kterou bys chtél/a/ dat mamince k svatku

Nalep do sesitu nékolik kvétin. Rodi¢e napidou vedle nich jméno kvétiny.
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TEMA: ZVIRATA

Druhou obrovskou ¢ést zivé piirody tvofi zvifata. Kolem nés se pohybuje velké mnozstvi
drobnych Zivych organismi, které jsou tak mali¢ké, Ze je nemuZzeme vidét jenom tak o¢ima.
To jsou tieba mikroby, viry, bacily. My si ale budeme o zvifatech, kterd ur¢ité uvidime.
Rozdélujeme je do nékolika velkych skupin.

321Ktera zvitata ziji ve vodé?(ryby) Znas n¢jaké?(kapr, Stika, thof, candat, parma atd.)

322 Jak se jmenuji ryby, které Ziji v potocich, rybnicich, fekach nebo jezerech?(sladkovodni,
protoze ziji ve sladké vode)

324 .Jak chytaji rybafi ryby?(na udici, do siti)
325.Kdo jeste zije ve vodé? (zaba, rak, musle)
Dité namaluje modrou pastelkou vinici se vodu a do vody namaluje ryby

Piedved,, jak skace zaba! Jak se ozyva?(kva, kva) Vymaluj zabu tak, jak si myslis, Ze vypada
Nau¢ se fikanku o zabg! opravdu!

Skace zaba po blaté
Koupime ji na gaté
Na jaky, na jaky?

Na zeleny, strakaty!

Nepovinné
326. Jaké jsou sardinky ryby?(drobné moiské rybky)

327. Jak se jmenuje nadoba, ve které chovame doma malé rybky pro okrasu a
potéseni?(akvarium)

Kolem nas je spousta drobouckych zvifatek: lezou v trave, po kvétinach, po stromech, slySime
je bzucet, nékteré vidime, jak kolem nas leti, néktera nas i Stipnou. Takovym drobnym
zvitatkGim fikdme hmyz.

328.Znas néjaky hmyz?(moucha, komér, pavouk)

Vymaluj sluni¢ko sedmite¢né tak, jak vypada doopravdy. fikame mu také beruska !



