
                         30. 6. – 4. 7. 2025                      
Pondělí:   Chléb s máslem, mléko, ovoce 

                 Polévka zeleninová s kuskusem 

                 Bramborové šišky plněné mákem s opraženou strouhankou, čaj 

                 Slunečnicový chléb, pom. vaječná, čaj, zelenina 

 

Úterý:     Tvarohový šáteček, kakao, ovoce 

                Polévka z červené čočky 

                Obalované rybí porce se sýrem, bramborová kaše, čerstvá zelenina, čaj 

                Chléb, pom. Lučinka, čaj, zelenina 

              

Středa:   Tmavý dalamánek, vanilkové mléko, ovoce 

                Polévka brokolicová 

                Boloňské špagety, čaj 

                Chléb, pom. sardinková, čaj, zelenina 

                                

Čtvrtek:  Chléb, pom. z přírodního sýra, mléko, ovoce 

                Polévka vývar s těstovinou 

                Krůtí na kmíně, brambor, mošt 

                Chlebíčková večka, pom. masová, čaj, zelenina 

 

Pátek:    Chléb, máslo, plátkový sýr, mléko, zelenina 

               Polévka vločková 

               Kuřecí nudličky na kari, jasmínová rýže, sirup 

               Jogurt, čaj, ovoce 

 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: I. Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



 

 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


