
                         12. 1. – 16. 1. 2026                      
Pondělí:   Chléb s pažitkovým máslem, mléko, ovoce 

                  Polévka krupicová s vejci 

                  Farfalle se zeleninou, čerstvá okurka, čaj 

                  Žitný chléb, pom. námořnická, čaj, zelenina 

 

Úterý:     Rohlík s rozinkami, granko, ovoce 

                Polévka celerová 

                Krůtí na kmíně, brambor, mošt 

                Chléb, pom. cizrnová, čaj, zelenina 

              

Středa:    Cereální kostka,  bílá káva, ovoce 

                 Polévka česneková s lámankou 

                 Zbojnická směs, rýže, čaj 

                 Chléb, pom. tvarohová, čaj, zelenina 

                   

Čtvrtek:   Chléb, přírodní sýr Gervais, mléko, zelenina 

                 Polévka z červené čočky 

                 Pohankový karbanátek, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj   

                 Activia jogurt, čaj, ovoce 

 

Pátek:    Chléb, máslo, plátkový sýr Gouda, mléko, zelenina 

                Polévka zeleninová s kuskusem 

                Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, čaj 

                Chlebíčková večka, pom. z tuňáka, čaj, ovoce 

 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: I. Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



 

 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


