
                         9. 2. – 13. 2. 2026                      
Pondělí:   Chléb, přírodní sýr Arla, mléko, ovoce 

                  Polévka zimní zeleninová s ovesnými vločkami 

                  Krupicová kaše s kakaem, čaj 

                  Chlebíčková večka, pom. moravská, čaj, zelenina 

 

Úterý:     Vánočka, mléko, ovoce 

                Polévka brokolicový krém 

                Filet okouna nilského na másle, brambor, mrkvový salát s jablky, čaj 

                Chléb, pom. vaječná s pažitkou, čaj, zelenina 

              

Středa:    Sedmizrnná houska, jahodové mléko, ovoce 

                 Polévka vývar s tarhoňou 

                 Hovězí znojemská, rýže, mošt 

                 Chléb, pom. rozhuda, čaj, zelenina 

                   

Čtvrtek:   Chléb s máslem, mléko, ovoce 

                 Polévka beskydská 

                 Čevabčiči, brambor, zeleninová obloha, čaj   

                 Žitný chléb, pom. ze sýru Cottage s tuňákem, čaj, zelenina 

 

Pátek:    Chléb, pom. želetavská, mléko, zelenina 

                Polévka kmínová s houskou 

                Gnocchi se smetanovým špenátem, čaj 

                Vanilkový puding, čaj, ovoce 

 

     Vedoucí ŠJ: P. Petrášková                                          Vedoucí kuchařka: I. Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



 

 

 

 

 

  

                                                        

 

 
 


