
                          7. 9. – 11. 9. 2026 

Pondělí: Chléb s máslem, mléko, ovoce 

                     Polévka česneková s lámankou 

                     Krůtí na paprice, kolínka, sirup             

                     Slunečnicový chléb, pom. rybí, čaj, zelenina 

                        

Úterý:     Třená bábovka, mléko, ovoce 

                     Polévka rajčatová 

                     Jemný cuketový nákyp, brambor, barevná paprika, čaj 

                     Chléb, pom. lázeňská, čaj, zelenina 

 

Středa:   Cereální kostka, kávovina, ovoce 

                     Polévka petrželová 

                     Pečené kuřecí stehno, zeleninová rýže, sirup 

                     Chléb, pom. liptovská, čaj, zelenina 

                    

Čtvrtek:  Chléb, pom. z Kiri, mléko, ovoce 

                     Polévka z červené čočky 

                     Telecí sekaný řízek, bramborová kaše, zelný salát, čaj 

                     Termix, čaj, ovoce 

 

Pátek:     Obložený chléb s vajíčkem, sýrem a zeleninou, mléko 

                     Polévka zeleninová s tarhoňou 

                     Krupicová kaše s kakaem, čaj 

                    Chlebíčková večka, pom. třená, čaj, ovoce 

Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: I.Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


