
 

 

                          14. 9. – 18. 9. 2026 

Pondělí: Chléb, pom. z přírodního sýra, mléko, ovoce 

                     Polévka kmínová s vejci 

                     Hovězí maso po švédsku, rýže, mošt             

                     Mrkvový chléb, pom. cizrnová, čaj, zelenina 

                        

Úterý:     Houska, jahodový koktejl, ovoce 

                     Polévka hrstková 

                     Celozrnné porce z tresky, bramborová kaše, míchaný salát, čaj 

                     Chléb, pom. bavorská, čaj, zelenina 

 

Středa:   Rohlík s rozinkami, granko, ovoce 

                     Polévka vývar s hvězdičkami 

                     Králík na česneku, bramborový knedlík, listový špenát, sirup 

                     Chléb, pom. sardinková s tvarohem, čaj, zelenina 

                    

Čtvrtek:  Chléb, lučina s bylinkami, mléko, ovoce 

                     Polévka brokolicový krém 

                     Špagety po boloňsku, čaj 

                     Chlebíčková večka, pom. z kuřecího masa, čaj, zelenina 

 

Pátek:     Chléb s máslem, mléko, zelenina 

                     Polévka bramborová 

                     Čočka na kyselo, vejce, kyselá okurka, čaj 

                     Duo lipánek, čaj, ovoce 

Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: I.Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



 

 

                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


