
 

 

                          12. 10. – 16. 10. 2026 

Pondělí: Chléb, svěží Lučina, mléko, ovoce 

                     Polévka cuketovo-květákový krém 

                     Hovězí znojemská, rýže, mošt 

                     Chléb Žitovec, pom. lázeňská, čaj, zelenina 

                        

Úterý:     Makový závin, kávovina, ovoce 

                     Polévka horačka 

                     Obalované rybí filety, bramborová kaše, celerový salát s brusinkami, čaj 

                     Chléb, pom. z králičího masa, čaj, zelenina 

 

Středa:   Chia pečivo, kakao, ovoce 

                     Polévka se sýrovým kapáním 

                     Hrachová kaše, krůtí prsa, kyselá okurka, čaj 

                     Chléb, pom. Apetito, čaj, zelenina 

                    

Čtvrtek:  Skořicové Cini Minis s mlékem, ovoce 

                     Polévka špenátová 

                     Těstovinové copánky s kuřecím masem a bazalkovým pestem, rajče, čaj 

                     Chlebíčková večka, lososová pěna, čaj, zelenina 

 

Pátek:     Chléb s máslem, mléko, zelenina 

                     Polévka jáhlová 

                     Fazolky na smetaně, brambor, vejce, sirup 

                     Jihočeský tvaroh s jogurtem, čaj, ovoce 

Vedoucí  ŠJ: P. Petrášková                                                  Vedoucí kuchařka: I.Pernekrová 

Alergeny jsou k dispozici na vyžádání u vedoucí školní jídelny. 



 

 

                                                                                                                   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   


